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PRESENTACION

“sNo sabéis que los que corren en el estadio, todos corren,
pero uno solo alcanza la meta?

Corred pues de modo que lo alcancéis” (1 Cor 9,24-25).

Son multiples y variadas las ofertas que hacemos a los ninos y jdvenes en nuestro trabajo
educativo-pastoral:  clases, grupos, convivencias, excursiones, campamentos... pero
queremos tener siempre presente el amplio mundo del deporte, un foro en el que se
mueven tantos ninos y jovenes de forma connatural. Dispuestos siempre a dar el primer paso
y a hacer propuestas a los jovenes, en el dmbito del deporte son tantas veces ellos quienes

toman la iniciativa. Es todo un reto educativo y pastoral al que responder.

Una mirada al entforno de nuestros patios, campos de deporte y polideportivos nos muestra
un gran nUmero de ninos y jdvenes que practican el deporte, que entrono a él forman grupo
y se reunen regularmente por esta realidad que los convoca y atrae, en lo que ponen un
gran empeno y se sienten responsables del compromiso adquirido consigo mismos y con los
demds miembros de su equipo. La ayuda que ofrece un animador deportivo que los ensena
a caminar hacia una meta y unos objetivos, a través del didlogo fluido y compartiendo con
ellos inquietudes y sentimientos es una verdadera oferta educativa y pastoral para la vida

de los jovenes.

El deporte es educativo, en la variedad de nuestras obras y presencias, cuando se halla
enmarcado en el Proyecto Educativo-Pastoral del Centro, con unos fines claros y concretos,
una estructura definida, mds alld de toda improvisaciéon y animado por personas concretas
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serias, responsables y portadoras de valores. Estos elementos pueden sin duda validar este

medio educativo integral que es el deporte con su rico abanico de posibilidades.

Pero el deporte es también una estupenda plataforma de accidn pastoral. Hay una serie de
elementos que hacen del deporte un lugar de propuesta evangélica y pastoral en clave
salesiana para los ninos y jovenes como su amplia capacidad de convocatoria y formacion
de grupo; el desarrollo de valores como el esfuerzo, la solidaridad, la disciplina, el altruismo,
la preocupacion por el trabajo de los demdas; vy, la posibilidad de compartir experiencias y
modelos de identificacién, con gran sentido de confianza y apertura a los miembros del

equipo y animadores deportivos.

La sensibilidad hacia esta realidad del deporte tan querido para los jévenes llevd a buscar
dar una respuesta educativa con la Propuesta Educativo-Pastoral del Deporte Salesiano
(1996). Transcurridos diez anos de trabajo, reflexion e intfercambio sobre nuestra labor de
animacién deportiva entre Salesianos, Hijas de Maria Auxiliadora y animadores deportivos ve
la luz esta Propuesta Salesiana del Deporte. Quiere contribuir eficazmente a este esfuerzo
educativo-evangelizador de los jovenes en este campo privilegiado en que tan a gusto se

encuenftran.

El campo estd preparado, hay que jugar la Propuesta Salesiana del Deporte, los frutos no se
hardn esperar. Amemos lo que ellos aman y ellos amardn lo que amamos nosotros. Don
Bosco nos lo asegura y nuestra experiencia lo confirma. Cristo Vivo y Maria Auxiliadora
bendigan a cuantos han hecho posible esta Propuesta Salesiana del Deporte e inspiren
caminos de educaciéon y evangelio en el deporte a cuantos, llevdndola a cabo, dardn

respuestas vivas y eficaces a las inquietudes de los jovenes a través del deporte educativo.

Delegacion/Coordinadora Nacional Salesiana de Pastoral Juvenil
Madrid, 9 de marzo de 2006.
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INTRODUCCION

En este documento presentamos los elementos bdsico de una Propuesta Salesiana en el
Deporte. El deporte es una realidad cada vez mds importante en la sociedad actual. Ha
llegado a convertirse en un fendmeno de masas y tiene una incidencia notable en la cultura

juvenil y por tanto en el proceso formativo de los jovenes.

En las primeras pdginas de esta Propuesta intentaremos mostrar con unas pinceladas la
importancia del deporte como fendmeno social en la actualidad, y por consiguiente, su

influencia en el campo educativo.

Partiendo de la praxis salesiana, enraizada en la intuicion de Juan Bosco, que ve ya en la
prdactica lUdica y deportiva una intencién preventiva, y continuada mds tarde por la
experiencia educativa de Maria Mazzarello, abordaremos los criterios imprescindibles para

que el deporte sea a la vez educativo y salesiano.

El “ser” y el “saber hacer” del animador deportivo, junto a la organizacién adecuada vy el
obligado marco de referencia de una comunidad educativo - pastoral en cualquiera de los

ambientes en que se desarrolle cerrardn las pdginas de esta propuesta.

La Propuesta va dirigida a todas las personas implicadas en actividades deportivas de los
ambientes salesianos —responsables, animadores deportivos, educadores-. Pretende ser un
instrumento que despierte la ilusion y la creatividad en la actividad deportiva de las obras
salesianas y estimule a una siempre renovada elaboracién de los distintos proyectos vy
programaciones inspectoriales y locales, con objetivos y lineas de accidén adaptadas a la

realidad de los destinatarios y a sus necesidades educativo-pastorales.
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|. EL DEPORTE EN LA SOCIEDAD ACTUAL

Protagonismo del deporte en la sociedad actual

A lo largo de la Historia, el deporte ha ido ocupando paulatinamente un papel cada vez

mas relevante. Hoy por hoy se ha convertido en uno de los fendbmenos sociales mds

sobresalientes de Europa durante el siglo XXI. Asimismo, el deporte representa uno de los

tejidos sociales mejor estructurados de la sociedad civil europea.

El deporte ha pasado de ser una actividad de ocio practicada por la mayoria de los

ciudadanos a convertirse en un fendbmeno econdmico y social de gran importancia no solo

en Europa, sino en todo el mundo.

Valores de la practica deportiva

El

deporte, en cuanto portador de importantes valores, consfituye un instrumento

privilegiado de cualquier politica educativa. Entre estos valores destacamos:

1. El valor agonistico o competitivo: es lo que le confiere la intencidncompetitiva.
Posibilita al deportista entrar en relaciéon con otros, medir y comparar sus fuerzas,
aceptar las propias limitaciones y estimular la propia superacién. La sana
competitividad prepara a los jbvenes deportistas para integrarse en la sociedad,

utilizando siempre la legalidad y el juego limpio.

2. El valor Iudico: es el que permite a quien lo practica pasarlo bien de forma mds o
menos organizada. Representa el contrapunto, el equilibrio necesario para
contrarrestar esa intencién competitiva. Sin él, toda actividad deportiva perderia su
senfido. Lo IUdico anade ademdas la voluntariedad en la participaciéon. Identifica al

individuo con este tipo de prdactica ademds de dfiliarlo a ella.
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3. El valor hedonistico: es el movil de gran parte de los actos humanos, centrdndolos

en aquellos que se realizan sin otro motivo que el gusto, o el placer de hacerlos.

4. El valor educativo: es el que permite a través del deporte entrenarse para la vida,
Extrae de ella una serie de aprendizajes que ayudardn a los deportistas a ser mds

humanos, eficaces y felices.

5. El valor asociativo: es el que infroduce al deportista en el trabajo en equipo, le

ayuda a descubrir la necesidad de los ofros y su aportacién al grupo.

Primacia del valor competitivo

De los mencionados, hoy dia nuestra sociedad ensalza el valor agonistico, orientado
principalmente hacia una prdctica competitiva. Este valor llevado al exiremo hace que la
victoria esté por encima de todo, por encima de las normas y el respeto al reglamento, por
encima de los limites humanos, recurriendo en muchas ocasiones a ayudas externas y
poniendo en situacién extrema la salud del deportista. La competicidn se entiende como un

fin en si misma, no como un medio para la educacién del nino o del joven.

Esta orientacidon convierte al deporte en una prdctica elitista, en la cual sélo unos pocos
valen y llegan a los rendimientos esperados y necesarios, favoreciendo la estimulacion
temprana, y eliminando fases en la formacion integral del deportista. Se realiza una

auténtica seleccidén, en la cual no todos tienen las mismas posibilidades.

Espectdculo de masas

El deporte de competicidon estd considerado como un auténtico espectdculo de masas.
Este deporte-espectdculo hace de quien lo observa, un sujeto pasivo, dejdndose

influenciar, a menudo, por sus aspectos mds negativos.

Por otro lado, los grandes medios de comunicacion social han contribuido a la difusidon del

deporte a todas horas, y esto ha convertido a los deportistas con éxito en modelos que
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imitar por parte de los j6venes, con unas influencias poco educativas en su proyecto de

vida.

Tampoco ha podido escapar el deporte del fendbmeno del mercantilismo. Los hdbitos de
consumo en torno a la prdactica deportiva se han multiplicado de manera exagerada en los

Ultimos tiempos, haciendo del factor econdmico uno de sus principales motores.

Ocupacion adecuada del tiempo libre

La cultura actual busca hacer frente a una ocupacidon negativa del Tiempo Libre. A medida
gue se amplian los tiempos de ocio, se siente la necesidad de encauzarlos adecuadamente

para que se conviertan en tiempo de crecimiento positivo.

Es cierto que hay signos del interés de las instituciones por potenciar campanas deportivas
de “deporte para todos”. Se Intenta con ello evitar la especializacién temprana de la
prdctica deportiva, despertar el interés por la actividad fisica en la poblacién y contrarrestar
los riesgos de una vida sedentaria y de aislamiento social derivados de la creciente
utilizacién de las nuevas tecnologias. Ese esfuerzo, en cambio, no siempre va acompanado
de una preocupacién por la calidad educativa de los gestores y entrenadores de dichas

campanas.

El deporte para las poblaciones con riesgo de exclusiéon social

Para las poblaciones de riesgo social, el deporte estd considerado como un canal de
prevencién, socializaciéon e inclusion social. Lo mds importante para ello es que los
educadores y entrenadores sigan las pautas de un amplio programa de colaboraciéon, en el

que participen diversas fuerzas y en el que el deporte sea un medio mds, nunca un fin.
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El deporte en el dmbito académico escolar

La UNESCO ha subrayado en diferentes ocasiones en sus documentos la necesidad de
asociar la actividad deportiva a los programas educativos, en la medida en que esta
actividad contribuye a la formaciéon integral del ciudadano, tanto por lo que se refiere a su

desarrollo fisico como al desarrollo de los hdbitos sociales.

En este sentido es destacable la importancia que tiene hoy dia el deporte que se imparte en

las escuelas, si nos fijamos en los Disenos Curriculares de las asignaturas de Educacion Fisica.
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Il. EL DEPORTE Y EL JUEGO EN LA PRAXIS SALESIANA

El patio, el juego, tienen una importancia capital en la tradiciéon salesiana. Don Bosco
desarrolld una intuicion educativa que pretendia dar respuesta a la totalidad de las
necesidades de los jévenes. El mismo jugaba con ellos en el patio. En Las Memorias del
Oratorio se lee: *Me hice con cuantos juegos pude: potro, columpios, pértigas, todos los
aparatos de gimnasia...”. Incluso en el reglamento del Oratorio aparece un capitulo titulado

“los encargados de los juegos”.

El juego marcaba el calendario festivo de la vida oratoriana. Desde esta intuicion, hizo del
patio y del juego un lugar de encuentro cercano y espontdneo, apto para las relaciones
personales y de amistad, y por ello, un espacio significativo para el acompanamiento y

desarrollo personal.

Todo ello hace que el deporte sea actualmente parte importante dentro de la oferta
educativo — pastoral salesiana. Necesita, para su adecuado desarrollo, de una cuidada

articulaciéon de objetivos, medios, recursos humanos y materiales.
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ll. CARACTERISTICAS DEL DEPORTE EDUCATIVO SALESIANO

El deporte, para que sea salesiano, debe compartir los criterios y valores propios del carisma.

Tenemos, pues, un deporte con las siguientes caracteristicas:

Popular, alejado del elitismo

e Que se convierte en servicio social al que todos tienen derecho y posibilidad de
acceder.
e Un deporte no elitista, concebido como actividad para todos, con independencia de

las posibilidades econdmicas y de las cualidades fisicas del que lo practica.

Una adecuada conciencia de deporte educativo debe ser capaz de ofrecer filtros criticos a
los jbvenes deportistas para que aprendan a valorar adecuadamente el deporte convertido

en fendmeno de masas, y a los lideres deportivos que genera.

Humanizador

Que desarrolla su potencial para hacer personas, para educar, para ayudar al joven a

conseguir mayor calidad de vida.

El deporte salesiano:
e Ubica el deporte en el lugar que le corresponde, dentro de la jerarquia de valores
(estudios, familia, amigos...) que debe orientar la vida de ninos y jovenes.
e Considera el deporte como medio para educar y desarrollar armdénicamente
aspectos del crecimiento fisico, mental, ético y religioso, y no como un fin en si mismo.
e Privilegia en la prdctica deportiva el ambiente de encuentro, que facilita la relacion

interpersonal con el ofro.

Preventivo

Un deporte entendido como prevencion:
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Promueve la creacién de hdbitos de vida saludable, evitando las consecuencias

derivadas de la falta de higiene, del sedentarismo, del consumo de sustancias
nocivas para la salud y de la utilizacion desenfocada del tiempo de ocio.

e En este sentido, un deporte preventivo acoge preferentemente a aquellos ninos y
jévenes que se hallan en situaciones de riesgo, ya sea por la edad, por la zona en la
gue conviven, por la situacion familiar, por el bajo nivel académico...

e Favorece la autoestima y la visidon positiva del propio crecimiento.

e Se convierte en plataforma desde la que promover la calidad de vida.

Ludico

El Juego es un factor que estd presente en la vida de todos en mayor o menor medida y
tiende a ser uno de los elementos bdsicos en el desarrollo y formacidn de los ninos y jovenes.
El deporte, en su dimensidn lUdica, aporta la participacion de todos, frente a la eliminacién
o la participacién de unos pocos; la ayuda y la cooperacion, frente a la rivalidad vy la
competitividad directa con los demds; y el respeto mutuo frente al rechazo y la

discriminaciéon ajena.

La prdctica deportiva es juego altamente reglado pero juego en definitiva. En los origenes
del deporte competitivo, siempre ha estado el juego. El deporte salesiano no puede perder
esta dimensidén lUdica tan presente en la pedagogia de D. Bosco, sin despreciar la
competitividad en su justa medida, tal como podemos recordar en la escena de su

encuentro con el saltimbanqui’.

Asi un deporte entendido en su dimensiéon IUdica:
e Busca compartir con los componentes del grupo algo mds que la actividad fisica
competitiva, favoreciendo el buen ambiente y las relaciones personales.
e Sabe tratar con equilibrio las situaciones de éxito y de fracaso en torno a los
resultados.
e Integra en los mismos objetivos a todos los miembros del grupo, incluso a los menos

dotados.

' Cf . BOSCO Giovanni, Memorie dell’Oratorio di San Francesco di Sales. Dal 1815 al 1855. Introduzione, note e testo critico a cura di
Antonio DA SILVA FERREIRA, Roma-Las, 1135-1195.
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e Posibilita la participacion de los jovenes tal y como son en la realidad, exteriorizando

sus cualidades y defectos de forma espontdnea.

Integrado en un proyecto educativo

El deporte educativo salesiano se encuentra infegrado en un proyecto educativo amplio en

el gue interviene un equipo de personas que miran a objetivos comunes.

En este sentido existen diversos niveles de concrecién hasta llegar a la propuesta educativa
del deporte. El ideario de la obra en la que se desarrolla la prdctica deportiva y el proyecto
educativo pastoral son marcos de referencia de los que se ha de alimentar cualquier
organizacion deportiva en el dmbito salesiano. Saber dar al deporte el lugar que le
corresponde contribuye a que toda la comunidad educativo-pastoral lo sienta como suyo.
Las condiciones siguientes contribuyen a ello;
e Que esté integrado en un proyecto educativo global.
e Que acepte y promueva las directrices del Proyecto Educativo Pastoral Salesiano.
e Inserto en los limites espacio-temporales que le son propios, a tenor de las
necesidades y posibilidades de los destinatarios y de la obra salesiana.
e Que opte por el estilo especifico de la animacion y del sistema preventivo.
e Que sea capaz de responder a las necesidades profundas y de crecimiento que
tienen los ninos y jovenes, no sélo en el aspecto fisico o en la mera competicion.
e Que considere al deporte como plataforma de acercamiento a jovenes en

situaciones de riesgo social que no se insertan en otro tipo de estructuras pastorales.

Flexible, creativo y gradual

El deporte educativo salesiano, para que confribuya verdaderamente al crecimiento
integral, no se cine Unicamente a las exigencias de la competicidn deportiva, sino que se
torna gradual y flexible. Para ello tiene en cuenta las siguientes caracteristicas;

e Se adapta alas circunstancias personales y psicosociales de los participantes.

e Afiende a la Teoria del Entrenamiento y la evolucidon de las capacidades fisicas

emanada del deporte base y deporte para todos. Tiene en cuenta asi, la madurez
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psicomotriz de cada una de las etapas de crecimiento, dosificando en su justa
medida la frecuencia y la carga de enfrenamiento.

Respeta los periodos vacacionales propios de la edad del deportista y de su
necesidad de compartir su fiempo liore con familiares, amigos y con ofras
intervenciones educativas.

Estd abierto a nuevas experiencias que no se limitan al campo de juego, sino que
propone otras intervenciones educativas colaterales encaminadas a facilitar una

educacion integral.

Estructurado y organizado

El deporte, como sucede en cualquier proceso educativo, debe ser abordado desde una

planificacion:

Que incluye en el proyecto educativo a todos los miembros implicados en el entorno
educativo del deportista: animadores deportivos, colaboradores, deportistas, padres,
tutores ...

Que programa y evalua haciendo un andlisis previo de la realidad, acerca de las
caracteristicas de los destinatarios, sus necesidades, los recursos humanos y los medios
materiales necesarios para llevar a cabo la actividad deportiva

Que se relaciona con ofras entidades deportivas, ya sean puUblicas o privadas, con
quienes colabora vy alas que ofrece sus intuiciones y logros.

Que cuida la idoneidad del espacio fisico donde se desarrolla la actividad deportiva.
Que garantiza la cobertura legal de cuantos intervienen en él, frente a posibles

riesgos o accidentes inherentes a la misma actividad deportiva.

Con dimension pastoral

El Sistema Preventivo, como expresidon de la caridad pastoral, es una propuesta original de

evangelizacién que se comienza encontrdndose con los jéovenes donde ellos estan, y en

aquello que les gusta. El binomio “educar evangelizando y evangelizar educando”, tiene

también en el deporte educativo su aplicacion.

Para que esto sea posible, el animador deportivo subraya los factores:
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e Que facilitan el desarrollo total de la persona, tanto en su aspecto individual como
comunitario.

e Que promueven el desarrollo de los recursos positivos que tienen los jovenes
deportistas.

e Que generan la propuesta y asimilacidn de actitudes y valores auténticamente
humanos.

e Que favorecen una vision cristiana de la vida, abierta a los valores evangélicos.

e Que propone una forma peculiar de vida cristiana y de sanfidad juvenil.
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IV. PERFIL DEL ANIMADOR DEPORTIVO

Uno de los elementos clave de esta propuesta es el Animador Deportivo Salesiano. Se

proponen a contfinuaciéon algunos de los rasgos que se consideran necesarios para

desarrollar esta tarea educativa. Estdn agrupados en dos grandes blogues, teniendo en
cuenta el “SER” del ANIMADOR DEPORTIVO vy sul “SABER” y "HACER".

1. El “SER” del ANIMADOR DEPORTIVO:

Los animadores deportivos, ya sean adultos o jovenes, responden a una vocacion
que les lleva a estar entre los jovenes, dedicarles tiempo, compartir y apreciar lo
que les gusta y favorecer que cada cual pueda madurar segln su propio ritmo.

Se sienten parte de un Proyecto Educativo-Pastoral mds amplio. Son miembros
activos de la Comunidad Educativa, conociendo, asumiendo vy llevando a cabo
las lineas maestras del Cardcter Propio y de la Propuesta educativa del deporte
salesiano.

Viven y comparten la Espiritualidad Juvenil Salesiana. Se saben fransmisores de sus
valores a través del deporte, y por ello cuidan su testimonio cristiano con respeto y
tolerancia hacia otros modos de vivir y expresar la fe.

Sitban al joven en el centro de la accidon, lo hacen protagonista de su propio
crecimiento 'y maduracion, propician experiencias positivas que sean
conformadoras de la personalidad del joven. Por este motivo, la competicion y los
resulfados no los colocan como principal objetivo en su tarea, sino como un
elemento mds en el proceso de aprendizaje.

El animador deportivo deberd estar atento a las realidades y necesidades de su
entorno préximo y a las incidencias relacionadas con el mundo deportivo que
aparecen en los medios de comunicaciéon; se adelanta, con sentido critico, a las

posibles aplicaciones educativas que puedan derivarse de las mismas.

2. EI “SABER" Y EL “HACER"” del ANIMADOR DEPORTIVO

El animador deportivo deberd poseer un nivel de formacién inicial y la
capacitacidn minima para poder llevar a cabo su labor educativa deportiva, vy
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gue ésta sea de calidad y responda a las expectativas del resto de educadores y
de los jovenes.

e FEl animador deportivo frabaja en equipo, tanto a nivel local como a nivel
Inspectorial, buscando objefivos comunes y enmarcados en un Proyecto
Educativo-Pastoral conocido y asumido. Este trabajo en equipo engloba acciones
de programacién, evaluacion de la accidon educativa y toma de decisiones de
mejora.

e El animador deportivo deberd programar a largo y corto plazo los objetivos y
contenidos especificos a desarrollar con los ninos y jovenes que se les ha
encomendado.

e Cuida la Formacién Permanente en los campos relacionados con su tarea, -
dindmica de grupos, resoluciéon de conflictos, habilidades sociales - asistiendo a las
actividades formativas organizadas a nivel local e Inspectorial, trabajando vy

conociendo ofras realidades.
Con una adecuada formacién y un acompanamiento personal a su medida, los

animadores deportivos serdn, a su vez, buenos educadores y evangelizadores de nuestro

propio Proyecto Educativo-Pastoral.
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V. AMBIENTES DE ACTUACION

En nuestra sociedad compleja y pluralista surgen confinuamente nuevos lugares de
educacion de la juventud, con modelos y estilos de vida que afraen a muchos jévenes. La
Pastoral juvenil salesiana resalta el camino de la educacién para conducir a la persona a la
escucha y acogida del Evangelio, y concreta este camino en las diversas propuestas
educativas salesianas con el estilo de la animacién, en nuestro caso, en la animaciéon

deportiva.

La animacidon deportiva es una realidad inserta en la Pastoral Juvenil que se hace presente
en cualquiera de los dmbitos de la mision salesiana. En todos ellos se puede, desde la
animacién deportiva, trabajar en clave educativo - pastoral y responder a las necesidades

de los jovenes, de la propia obra y del entorno.

La animacién deportiva salesiana estd integrada en un proyecto comun, que busca la
convergencia de intfervenciones educativas. De este modo se supera el riesgo de una
pastoral sectorial, en la que el deporte educativo no tiene ningun nexo de unidn con el resto

de la comunidad educativo - pastoral.

A continuacién, senalamos los diversos dmbitos de actuacién en los que la animaciéon
deportiva ha de convertirse en instrumento educativo, bien como presencia especifica, con
estructuras expresamente deportivas, bien como presencia en los ambientes salesianos ya
tradicionales. En todos ellos, la organizacidon del deporte educativo salesiano dependerd
siempre de la titularidad que garantiza, en todo caso, la puesta en prdctica de la Propuesta

Educativo — Pastoral del Deporte Salesiano.

a) Entidades especificamente deportivas: el club o asociacion deportiva

Es la entidad que, por sus caracteristicas especificamente deportivas y sus objetivos
tradicionalmente ligados al deporte de competicién, merece mayor atencién de la
propuesta educativa.

16




PROPUESTA SALESIANA DEL DEPORTE

El club deportivo, integrado en una obra salesiana, ha de diferenciar de
forma muy clara la competicién formativa de lo que supone la competicion
con el Unico propdsito de ganar o de ascender de categoria.

La seriedad, sistematicidad y metodologia en el trabajo no estdn renidos con
la conciencia de que se frabaja con ninos y jdvenes y que el deporte no deja
de ser un juego a su servicio.

Consciente de la enorme influencia que ejerce el ambiente familiar y la figura
de sus padres y enitrenadores, orienta los esfuerzos en el proceso de
formacion de sus deportistas, no sélo hacia éstos, sino también hacia sus

padres y personas mds significativas.

Se ha de cuidar en todos los ambientes infegrados en nuestras obras:

La elaboracién de un Proyecto Educativo Pastoral, que tenga en cuenta las
orientaciones del Proyecto Educativo — Pastoral de la Inspectoria, y cuyos
objetivos y criterios educativos estén por encima de los estrictamente
competitivos.

El conocimiento y la divulgacion de la Propuesta Educativa del deporte
salesiano entre todos sus miembros.

La presencia en el Consejo Educativo Pastoral de la Obra.

La pertenencia de los animadores deportivos al Movimiento Juvenil Salesiano.
La cobertura legal para las instalaciones, los animadores deportivos, los

deportistas y eventos deportivos.

b) La prdactica deportiva en ambientes salesianos

Escuela:

Desde el marco escolar, el deporte puede alcanzar su méaxima expresion educativa. Se ha

de poner especial atencién en cuidar la coordinacidn entre los educadores que desarrollan

su tarea en este ambiente vy los que lo hacen desde organizaciones deportivas

extraescolares.
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La plataforma escolar puede ser idénea para garantizar la continuidad entre la labor
educativa del profesional de la educacion fisica, y del monitor que comparte también con
los ninos y jévenes gran cantidad de horas, en horario no lectivo, pero en el mismo espacio
fisico. Son muchos los ejes transversales que se trabajan en la escuela y que se pueden
abordar desde el deporte extraescolar: Educacion ambiental, Educaciéon para la paz,
Educaciéon del consumidor, Educacion para la igualdad, Educaciéon vial y Educacion para la

salud.

Oratorio-Centro Juvenil:

Los Oratorios y Centros Juveniles salesianos son ambientes que reunen las condiciones que
favorecen el crecimiento integral de los jévenes. El cuidado del buen ambiente, los grupos
de la mds diversa indole, la relacion personal, la participacion y el protagonismo de los

jévenes los hacen idéneos para la prdctica deportiva.
Es necesario estar atentos a la plena integracién en estas caracteristicas de cualquier

organizacion deportiva que nazca del seno mismo de estos ambientes, o que solicite su

integracion. En ambos casos asume por tanto su propuesta educativa especifica.

Parroquia:
El deporte promovido desde la parroquia no sélo alcanza sentido en si mismo, sino como
reclamo para el mundo juvenil. Con un adecuado acompanamiento, se convierte en

cauce para convocar y comprometer a la juventud en la vida parroquial.

Plataformas sociales

En las plataformas sociales, el deporte es un medio exiraordinario para el frabajo de
prevenciéon en la calle. Un campo de prevencién abierto, con programas de educacion
deportiva, de integracion y de uso positivo del tiempo libre. Al mismo tiempo, da cauce a la
infegracion del deporte y voluntariado social, (no estd claro esto, redactarlo de nuevo)

abriendo asi nuevas perspectivas al trabajo “de campo” con jébvenes en dificultad.
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VI. ORGANIZACION DEL DEPORTE SALESIANO

1.

AMBITO LOCAL

En el dmbito local el deporte estd integrado en el Proyecto Educativo — Pastoral de la
Comunidad Educativa Local. Estd animado por una persona coordinadora de
deportes, que concierta toda la actividad deportiva de la obra. Trabaja en relaciéon
estrecha con el coordinador de Pastoral de la obra, y forma parte del equipo de

Pastoral de la misma.

La comunidad educativa local garantiza el apoyo de todos los educadores a las
distintas actividades deportivas y se preocupa de la formacién y del seguimiento de
los animadores deportivos. También garantiza que en los estatutos de los clubes o
asociaciones deportivas locales se incluya la obligacidén de conocer y divulgar entre

todos sus miembros la Propuesta Educativa del Deporte Salesiano.

En las Obras en las que la organizacion deportiva sea compleja, funcionard la
Comision Local de Deporte Educativo, integrada por los responsables de cada uno

de los clubes, modalidades o sectores deportivos.

Dicha comision es la responsable de que todos los sectores deportivos estén
coordinados en los objetivos por cumplir cada temporada, en el seguimiento de la
Propuesta Educativa del Deporte Salesiano, en el uso de horarios e instalaciones,

encuentros conjuntos...

AMBITO INSPECTORIAL

La animacién deportiva en el dmbito inspectorial depende directamente de la
Delegacion Inspectorial de Pastoral Juvenil. Dicha delegaciéon contard a su vez con
un coordinador inspectorial del deporte educativo, que serd el responsable de la

comisidon que lleva el mismo nombre.
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La comisiéon Inspectorial de Deporte Educativo estard formada por cada uno de los

coordinadores locales de deporte. Son funciones de esta comision:

Garantizar la formacion técnica, deportiva y salesiana de los monitores,
entrenadores y animadores deportivos.

Organizar los encuentros deportivos a nivel inspectorial, garantizando que
respondan al estilo, normativa y filosofia emanados de la propuesta Educativa
del Deporte Salesiano.

Trabajar por el sentido de pertenencia de los animadores deportfivos al
Movimiento Juvenil Salesiano.

Llevar a cabo las iniciativas que surjan de la propia comisién encaminadas a

promover la dimensidén educativa y formativa del deporte.

3. AMBITO NACIONAL

La animacion deportiva en el dmbito nacional depende directamente de la

Delegacion o Coordinadora Nacional de Pastoral Juvenil. Dicha delegacién contard

a su vez con un coordinador nacional que convoca, organiza y preside la Comision

Nacional de Deporte Educativo.

Esta Comisidon estard formada:

por la persona coordinadora Nacional del Deporte Educativo
por cada uno de los coordinadores inspectoriales de deporte
por uno de los delegados o coordinadoras Inspectoriales para la Pastoral

Juvenil

Las funciones de esta Comisidon nacional son:

Garantizar la formacién técnica, deportiva y salesiana de los Coordinadores y
dirigentes deportivos que trabajan en las inspectorias.

Coordinar la participacion en los encuentros deportivos de dmbito nacional o
infernacional, garantizando que respondan al estilo, normativa vy filosofia
emanados de la propuesta Educativa del Deporte Salesiano.

Promover la conexién y la participacion en el ente Deportivo Salesiano

Internacional (PGS - 1)
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Trabajar por el sentido de pertenencia de los animadores deportfivos al

Movimiento Juvenil Salesiano.

Llevar a cabo las iniciativas encaminadas a promover la dimensidon educativa

y formativa del deporte que surjan de la propia comision.
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